
 

 

España ↔ Alemania 

Una guía exclusiva de LatinosenAlemania.eu 

Mudarse de país es una de las gestiones más estresantes de la vida adulta. Esta lista ha sido 
diseñada por expertos y expatriados para que tengas el control total de tu traslado. Imprímela y 
marca cada casilla a medida que avances. ¡Buen viaje! 

 

FASE 1: PLANIFICACIÓN (3 Meses Antes) 

El momento de las decisiones difíciles. 

[   ] La Gran Criba: Decide qué se queda y qué se va. Vende lo que no uses. Recuerda: mover 
"aire" es caro. 

[   ] Presupuestos: Contacta al menos a 3 empresas de mudanzas internacionales. Exige una 
visita (física o virtual) para evitar sorpresas en el precio. 

[   ] Documentación Personal: Revisa la caducidad de DNI y Pasaportes. Si caducan pronto, 
renuevalos ya. 

[   ] Salud: Solicita historiales médicos y cartillas de vacunación (vital para niños). Pide la Tarjeta 
Sanitaria Europea si aún no tienes seguro en destino. 



[   ] Vivienda: Revisa tu contrato de alquiler actual. En Alemania, el preaviso (Kündigungsfrist) 
suele ser de 3 meses. ¡Envía la carta de rescisión ya! 

 

FASE 2: BUROCRACIA Y PAPELES (2 Meses Antes) 

Poniendo orden administrativo. 

[   ] Colegios/Guarderías: Notifica la baja escolar de tus hijos y pide certificados de notas 
traducidos o plurilingües. 

[   ] Mascotas: Revisa vacunas (especialmente la Rabia). Asegúrate de tener el Pasaporte 
Europeo de Mascotas al día y el chip activado. 

[   ] Vehículo: Si te llevas el coche, revisa la ITV/TÜV y prepara la ficha técnica. Investiga el 
impuesto de matriculación en destino. 

[   ] Bancos: No cierres tu cuenta bancaria de origen todavía (la necesitarás para fianzas o 
devoluciones), pero avisa a tu gestor de tu cambio de residencia fiscal. 

 

FASE 3: LOGÍSTICA PURA (1 Mes Antes) 

La cuenta atrás ha comenzado. 

[   ] Permiso de Carga (Halteverbot): ¡CRUCIAL! Solicita el permiso al ayuntamiento para que el 
camión pueda aparcar frente a tu puerta (origen y destino). 

[   ] Inventario (Packing List): Empieza a rellenar la lista de contenido para el seguro. Valora tus 
bienes con honestidad. 

[   ] Suministros: Programa la baja de Luz, Agua, Gas e Internet para el día posterior a tu 
mudanza. 

[   ] Direccionamiento Postal: Contrata un servicio de reenvío de correo (Nachsendeauftrag en 
Alemania) para no perder cartas importantes. 

 

 

 

 



FASE 4: SUPERVIVENCIA (1 Semana Antes) 

Últimos detalles. 

[   ] La Caja de "Abrir Primero": Prepara una caja (o maleta) que viaje contigo, NO en el camión. 
Debe contener: Documentos originales, cargadores, ropa para 3 días, aseo y medicinas. 

[   ] Descongelar: Vacía y descongela la nevera/congelador 48 horas antes de la carga. 

[   ] Baja de Residencia: Realiza el Abmeldung (si sales de Alemania) o notifica al Padrón (si 
sales de España). 

[   ] Entrega de Llaves: Coordina la cita para la entrega del piso (Wohnungsübergabe) y la firma 
del acta de devolución de fianza (Kaution). 

 

¿Necesitas ayuda con el transporte o la homologación de títulos? 

Encuentra guías detalladas y apoyo de la comunidad en nuestro foro. 

Web: www.latinosenalemania.eu  

© 2025 Latinos en Alemania - Todos los derechos reservados. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.latinosenalemania.eu


INVENTARIO VALORADO (PACKING LIST) Documento obligatorio para Seguro y Aduanas 

DATOS DEL ENVÍO  

Nombre Completo: _______________________________________________________  

Dirección de Origen: ____________________________________________________  

Dirección de Destino: ___________________________________________________  

Fecha de Carga: ________________________________________________________ 

 

INSTRUCCIONES: 

1.​ Enumere cada caja o bulto. 
2.​ Describa el contenido general (ej: "Libros y ropa de invierno", no solo "Varios"). 
3.​ Asigne un valor estimado en Euros (€) para el seguro. 

 

Nº CAJA | CONTENIDO DETALLADO | HABITACIÓN | 
VALOR (€) 

1 |                                         |                                     |             €    

2 |                                         |                                     |             €  

3 |                                         |                                     |             €  

4 |                                         |                                     |             €  

5 |                                         |                                     |             €  

6 |                                         |                                     |             €  

7 |                                         |                                     |             €  



8 |                                         |                                     |             €  

9 |                                         |                                     |             €  

10 |                                       |                                     |             €  

11 |                                       |                                     |             € 

12 |                                       |                                     |             € 

13 |                                       |                                     |             € 

14 |                                       |                                     |             € 

15 |                                       |                                     |             € 

16 |                                       |                                     |             € 

17 |                                       |                                     |             € 

18 |                                       |                                     |             € 

19 |                                       |                                     |             € 

20 |                                       |                                     |             € 

VALOR TOTAL ESTIMADO DE LA MUDANZA: _______________ € 

DECLARACIÓN: Declaro que la información proporcionada en esta lista es verídica y que los 
valores declarados corresponden a una estimación real para efectos de seguro de transporte. 

 

Firma del Propietario: _____________________________ Fecha: _______________ 
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